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Drammaterapeuta, diplomata da Marzo 2019, 
presso la Scuola triennale di arti terapie,  
“Centro Artiterapie – Lecco”, Coop. Soc. Sineresi 
 

Educatrice Professionale 
Diplomata da Luglio 2002 
 presso la Scuola per Educatori Professionali, “La 
nostra Famiglia” di Bosisio Parini 
 Tesi in psicologia 
 Valutazione 110/110 
 

Diplomata in lingue estere, da Luglio 1996 
 Presso Istituto Tecnico Sperimentale “A. Greppi”, 
Monticello Brianza Lc 
 Lingue: inglese, tedesco e russo 

Drammaterapeuta, lavoratrice autonoma, ideatrice de “Progetto Matrioska. Percorsi 
di Artevita” che promuove percorsi di drammaterapia nei seguenti ambiti: 
- disabilità (Centro Diurno Disabili di Capiago Intimiano,  Associazione Autismo Lecco) 
- scolastico (Primarie e secondarie di primo grado della provincia di Lecco)  
- associazioni culturali del territorio  
- biblioteche della provincia di Lecco 
- Drammaterapia individuale presso lo studio de “Progetto.Matrioska”, Barzago, Lc. 

 

Esperienze lavorative come Educatrice professionale nei seguenti ambiti: progetti di 
prevenzione alle tossicodipendenze rivolti ad adolescenti  e giovani; educativa di strada; 
disabilità( Assistenza Educativa Scolastica); comunità psichiatrica. 
Docenza di sostegno presso scuola primaria “La Nostra Famiglia”, ICS Lecco 3. 
Conduttrice di laboratori di improvvisazione teatrale. 
Interprete e regista teatrale e cinematografica (solo interpretazione). 

mail rikarelli@hotmail.com 

Sito www.progettomatrioska.wordpress.com 

Setting individuale e di gruppo  
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