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Professione
Attrice, drammaterapeuta, storyteller, docente
presso MIUR, formatrice

Formazione
Laurea in Lettere Moderne
Diploma di attrice presso TST di Torino e
specializzazione presso Teatro di Roma.
Diploma di Drammaterapia presso Scuola di
Artiterapie di Lecco.
Formazione in Storytelling a Torino con Fay
Prendergast, a Parigi con Maison du Conte e in
Inghilterra presso il festival At the Edge.
Specializzazione in Therapeutic Storytelling con
Fay Prendergast e Sue Jennings

Ha lavorato dal 1996 al 2018 come attrice presso i principali teatri italiani e con registi
come Luca Ronconi. Lavora come storyteller in tutta Italia e in Francia.
Nel 2002 fonda L’Associazione Teastorycat insieme a Fay Prendergast e Andrea Borini,
con la quale porta avanti progetti di Storytelling, Teatro e Drammaterapia.
Con la drammaterapia lavora sia in gruppi strutturati, su percorsi brevi o lunghi, sia in
individuale. E’ specializzata in Therapeutic Storytelling e in particolare lavora
sull’empowerment di donne e giovani donne. E’ stata presidente dell’Associazione SPID
per due mandati ed è docente presso la Scuola di Artiterapie di Lecco.
Dal 2019 è anche docente di scuola secondaria e collabora con le scuole del torinese
nel connubio tra teatro, pedagogia e letteratura epica.

mail silviannazzo@gmail.com

sito www.silviaiannazzo.it

x Supervisore □ Tutor
(barrare a seconda della propria qualifica)

xSetting individuale x Setting di gruppo
(indicare il tipo di setting in cui si lavora)
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